
 

 

特別企画 
  武田の杜(山梨県甲府市)での森林セラピーと旬を迎えた  

    「桃」満喫のツアー 

 
山梨県甲府市にある森林セラピー基地「武田の杜」での森林セラピー体験と旬を迎える「桃」に焦点を当

てたツアーを企画しました。お忙しい毎日の中、森林浴で元気を取り戻しませんか 

 

＊森林セラピーとは：一歩進んだ森林浴のこと http://www.fo-society.jp/therapy/  

 

○日時:平成 29 年７月 29 日(土)10:00 武田の杜サービスセンター集合 

        解散は 16:00 ごろに桃狩り園 

＊武田の杜サービスセンターから桃狩り園までの移動は、 

自家用車等参加者自身でお願いします。 

○参加費用:3,500 円（ガイド料、ストレスチェック、森林セラピー弁当（飲み物付）、保険込） 

＊桃狩り入園料(1000 円~2000 円)、森の家カフェ ラ・ペスカの飲食代金は、各自にて各施設へお支払

いください 

 

○持ち物等:歩きやすい靴、飲料(熱中症対策としても重要です)  

○当日の行程(予定)は以下のとおりです。 

・武田の杜サービスセンター10:00 集合 

 武田の杜にて森林セラピー(12:00 頃まで) ＊森林セラピーガイドがご案内します 

   http://y-zouen.jp/takeda/therapy/  

  昼食(武田の杜にて森林セラピー弁当)＊昼食は片山(武田の杜内)にて山々を眺めながら 

・13:30 頃武田の杜出発 桃狩り園へ 

・14:20 頃着 桃狩り園到着（試食後桃狩り、箱の大きさ等で代金が異なります)  

・16:00 頃桃狩り園解散 

 

希望者には、「森の家カフェ ラ・ペスカ（山梨市）」をご案内  

 

 森の家カフェ ラ・ぺスカ（山梨市）では、桃を贅沢に使用した様々なデザートが楽しめます 

http://www.momo-net.co.jp/business/cafe/  

  
 

   

 



 

 

 

参加申し込みは：武田の杜サービスセンターへ 

        TEL&FAX：055-251-8551 

        ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ： takedanomori@y-zouen.jp 

                                ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ： http://y-zouen.jp/takeda/ 

  参加者氏名、性別、年代、住所、電話番号をお知らせください。 
        

最少催行人数：３～４名（達しない場合は中止。１週間前にご連絡いたします。） 

 

費用内訳：セラピーガイド料、弁当、保険、ストレスチェック、 

     桃狩り園へのご案内（同行） 

 

＊ 雨天の場合も実施いたします。 

＊ 送迎はありません 

＊ 武田の杜サービスセンターから桃狩り園までの移動は、自家用車等参加者自身でお願いし

ます 

＊ 桃狩り園の入園料（1000〜2000 円）は含まれておりません 

 

 

 

集合場所の武田の杜サービスセンターは下図 健康の森 にあります 

 

 

mailto:takedanomori@y-zouen.jp
http://y-zouen.jp/takeda/

