
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

日時：2024 年１１月２４日（日）  

9：30～12：00（受付開始 9：00） 

＊雨天又はコースコンディションにより中止する場合があります 

場所：武田の杜保健休養林 健康の森 MTBエリア 

   甲府市山宮町片山３３７１ ＴＥＬ：055-251-8551 

定 員：20名（対象：小学生以上） 事前申し込みが必要です 

   小学生は保護者の同伴が必要です 

参加費：：無料：（MTBをお持ちでない方は下記レンタル料がかかります） 

   マウンテンバイク ：1,000 円/台 

ヘルメット   ： 500 円/個 

服 装：長袖、長ズボン、運動靴、グローブ 

（未舗装道路（MTBコース）をマウンテンバイクで走行します） 

持ち物：飲料水、タオル  

指導員：一般社団法人南アルプス山守人 代表 弭間 亮先生 

共 催：やまなしスポーツエンジン 

 

参加申込先：武田の杜サービスセンター TEL:055-251-8551  

  甲府市山宮町片山 3371 Email:takedanomori@y-zouen.jp 

初心者の方、家族連れの方、大歓迎です。 
専門のスタッフが指導します。 

  清々しい秋の森の中でMTBをお楽しみください。 

武田の杜マウンテンバイク（MTB）教室 

tel:055-251-8551

